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Transformamos a realidade dos trabalhadores
do transporte, dos seus dependentes e da comunidade.

Contribuimos para elevar a competitividade
dos transportadores.

Oferecemos educacao profissional, servicos
de saude e atividades de esporte, cultura e lazer.

Incentivamos praticas inovadoras e tecnologicas
e preparamos para o mercado de trabalho.



SEST SENAT

NOSSa

missao

Transformar a realidade
do trabalhador do
transporte e dos

seus dependentes

e contribuir para elevar
a competitividade

dos transportadores
por meio da educagao
profissional e da
promocao da saude

e da qualidade de vida.

VISAO

Ser reconhecido pela
exceléncia em educacao
profissional, saude,
qualidade de vida e inovacgao

para o setor de transporte
ate 2023.

VALORES

Etica

Transparéncia

Inovacao
Comprometimento
Orientacao para resultados
Trabalho em equipe
Respeito

Sustentabilidade
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14 8 UNIDADES
OPERACIONAIS

EM TODO O BRASIL
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6 gumdades sdo afastadas

das rodovias, e o caminhao

nao tem acesso.
UNIDADES

1 07 OPERACIONAIS

ESTAO LOCALIZADAS, EM MEDIA, A

400 METROS

DE RODOVIAS FEDERAIS OU ESTADUAIS
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( mentarlo
. Forum

6 6erreno da Unidade de

Paragominas/PA esta longe
da rodovia, dentro da cidade.

Paragominas/PA esta localizada
na rodovia dos Pioneiros.
Foi inaugurada em dezembro/2017:

mais de 7.400 atendimentos, 2.000 realizados
para autonomos e seus dependentes.
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Comeptério
do Forum

6 @rreno da Unidade de

Paragominas/PA esta longe
da rodovia, dentro da cidade.

4 1 > Atendimento as familias dos
Tﬁ? caminhoneiros (dependentes)
UNIDADES
ggjgg'\dglsoeﬂ]‘o‘dg ® Alunos interessados
£T) em ingressar no setor

raio medio de 2,6 km
das rodovias.

‘m’ Outros segmentos do transporte
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4

ncionamento das . ‘
idades Operacionais

O horario de funcionamento das Unidades Operacionais
é definido de acordo com a realidade local.

67UNIDADES 68UNIDADES
OPERACIONAIS OPERACIONAIS
ATENDEM AOQOS ATENDEM NO 3° TURNO
FINAIS DE SEMANA A NOITE

Sabados e domingos:

29 Unidades

Sabados ou domingos:
38 Unidades

6 @ dificuldade no horario de atendimento das Unidades,
que nao abrem aos finais de semana, nem a noite.

QUAL UNIDADE
OPERACIONAL

DEVERIA TER HORARIO
DIFERENCIADO?

ENVIE SUGESTOES PARA:
FALECONOSCO@SESTSENAT.ORG.BR
0800 728 28 91
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Fun‘cionamento das . .
Unidades Operacionais

6 gnbém ha dificuldade no atendimento
aos caminhoneiros em transito.

=z» Caminhoneiro em transito tem prioridade de
atendimento em todas as Unidades Operacionais.

FALE CONOSCO:
FALECONOSCO@SESTSENAT.ORG.BR
0800 728 28 91

NAO TEVE PRIORIDADE

NO ATENDIMENTO?
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omentario 6 galor que o0 autonomo paga ao SEST SENAT é muito alto.
0 Forum

/

PRECO MEDIO DE MERCADO NO SEST SENAT

Odontologia Psicologia Calculo:

RS 333,42/consulta RS 265,00/consulta 2,5% sobre o salario de contribuicao previdenciaria
(a partir do salario minimo vigente).

Caso nao contribua para a Previdéncia, o calculo
da contribuicao para o SEST SENAT sera sobre o
valor salario minimo vigente.

Fisioterapia Nutricao
RS 90,00/consulta RS 137,20/consulta

Esporte, lazer e cultura Educacao para a Saude

RS 83,99/atividade RS 135,11/atividade )

Exemplo de valor minimo de contribuicao:
Cursos presenciais RS 998,00 (salério de contribuicdo previdenciaria)
RS 43,32/hora-curso X 2,5% (aliquota do SEST SENAT)

RS 1.088,04

1 pessoa usando todos
0S Servigcos uma unica vez

RS 24,95

Caminhoneiro + toda a familia
(dependentes) usando todos os
servicos, de forma ilimitada
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Como utilizar
NOSSOS Servigcos?

>

¢

Servicos de saude
Agendamento presencial ou por telefone

Cursos presenciais e atividades

de esporte, cultura e lazer
Diretamente na Unidade Operacional

Cursos a distancia
Site: ead.sestsenat.org.br

DISPONIVEL

EM BREVE
(30/9)

Agendamento
online de consultas
e pré-matricula de
CUrsos presenciais.




SEST SENAT

Totalde atendimentos aos
autonomos e dependentes

851.6/8

ATENDIMENTOS A AUTONOMOS
E SEUS DEPENDENTES

427.9552 424.126

promocao social desenvolvimento profissional
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Totalde atendimentos aos
autonomos e dependentes

/7 Estados com
a1l  maior demanda

Promocao Social

MG, SP, RS, BA e ES

Desenvolvimento Profissional

MG, SP MA, PE e CE




2147

18 a 25 de
setembro

20 e 21 de
setembro

Zampan

SEST SENAT

Agenda de

has

CAMPANHA

Campanha Nacional
de Combate ao Uso
de Drogas e Alcool

Campanha Nacional
Semana Nacional
do Transito

Copa SEST SENAT
de Futebol 7 Society
— 43 rodada

UNIDADES

148

148

PUBLICO

Trabalhadores
do transporte
e comunidade

Trabalhadores
do transporte
e comunidade

Trabalhadores
do transporte

LOCAL

Divulgado pelas Unidades Operacionais

Divulgado pelas Unidades Operacionais

Manaus/AM
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Agenda de
mpanhas

Y
DATA CAMPANHA UNIDADES PUBLICO LOCAL

_

Vilhena/RO, Maraba/PA, Rondonopolis/
MT, Imperatriz/MA, Natal/RN, Teotonio
Vilela/AL, Serra Talhada/PE, Feira de

/a1l de Tra,nsportan(.jo . . Santana/BA, Rio Verde/GO, Dourados/MS,
Saude nas Cidades 18 Caminhoneiros . .
outubro — Fase Caminhoneiro Contagem/MG, Cachoeiro de ltapemirim/
ES, Nova Friburgo/RJ, Sao Goncalo/RJ,
Taubate/SP, Maringa/PR, Concordia/SC,
Porto Alegre/RS
18 e 19 de Copa SEST SENAT Trabalhadores
de Futebol 7 Society 4 Contagem/MG
outubro do transporte

— Final



SEST SENAT

Agenda de
mpanhas

Y
DATA CAMPANHA UNIDADES PUBLICO LOCAL

_

Campanha Nacional
Més de de Reducao de Acidentes
novembro e Roubos de Cargas e
Passageiros nas Rodovias

Trabalhadores
148 do transporte Divulgado pelas Unidades Operacionais
e comunidade

Vilhena/RO, Maraba/PA, Rondonopolis/
MT, Crato/CE, Campina Grande/PB,
Transportando ltabaiana/SE, Cabo de Santo Agostinho/
4 a 8 de Satide nas Cidades 19 Caminhoneiros PE, Eunapolis/BA, Anapolis/GO, Trés
novembro Fase Caminhoneiro Lagoas/MS, Uberaba/MG, Cariacica/ES,
Barra Mansa/RJ, Resende/RJ, Fernao
Dias/SP, Cascavel/PR, Lages/SC, Videira/
SC, Uruguaiana/RS
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Pautq dos .
caminhoneiros

3¢

@

Manutencao Roubo
e Diesel de Cargas
Reducao dos custos Prevencao e
operacionais conduta em

situagoes de risco

@

Conducao
Segura,
Tecnologias
Embarcadas e
Legislacao

Aperfeicoamento
do motorista

b2
g

Impacto
Ambiental
Afericao e

orientagoes
técnicas

N\

Saude e
Qualidade
de Vida

Cuidado, orientacao
e valorizacao
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O SEST SENAT
oferece

os melhores

CUursos e

treinamentos

para o |
caminnhoneiro.
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simuladores
ja instalados

de

simuladores em funcionamento
ate o final de 2019

+ de 30 cursos e
19 mil matriculas em 2018
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—— Parceriacomo
governo do Canada

101

Unidades
participantes

+ de 1,4 mil
matriculas

(Inicio em dezembro de 2018)
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81

Unidades
participantes

+ de 2,5 mil
matriculas

O projeto oferece os Cursos
Especializados do Contran,
associados a aulas de conducao
segura e economica, tecnologias
embarcadas e pratica no veiculo.
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681

— CUISOS

disponiveis

Manutencao e Mecanica
Conducao Segura e Econdmica
Primeiros Socorros

Legislacao de Transito
Atendimento ao Cliente
CONTRAN

Gestao do Frete
Empreendedorismo

muitos outros...

Podemos desenvolver cursos
para demandas especiais

(sob medida)
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PROJETO EM FASE DE PLANEJAMENTO

o — Disponibilizagao de servigos
e treinamentos para aumentar
a seguranca no transporte
rodoviario de cargas.

Programa de Treinamento para Motoristas Profissionais

Curso de direcao preventiva com pratica simulada em situacoes de risco de roubo de carga;
Curso de pratica de procedimentos de seguran¢ca com metodologia de gamificacao;
Modulo vivencial, em realidade virtual, de diferentes situacoes de risco de roubo de cargas;
Modulo comportamental presencial composto por dinamicas em grupo.

Programa de Treinamento para Profissionais de Empresas de Transporte
Curso de Planejamento e Gestao de Risco com metodologia de gamificacao;
Curso para area de recursos humanos das empresas (EaD).
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NTRC (RES. ANTT 4.799/15)

PROVAS ELETRONICAS
Acordo de Cooperacao
coma ANTT

. 1 4852?&?&950

+ de 32 mil
provas aplicadas

+ 17 mil TAC
+ 14 mil RT
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O Despoluir - Programa Ambiental do Transporte,
desenvolvido pela CNT e pelo SEST SENAT, ultrapassou
a marca de 2 milhoes de avaliagcoes de caminhoes

e de onibus por meio do Projeto Reducao da Emissao
de Poluentes pelos Veiculos.

21 mil
autonomos atendidos

19 mil
empresas atendidas
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A qualidade
de vida do

caminhoneiro
é prioridade para
o0 SEST SENAT.
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—— Semana Mundial da Saude (7/4 a 12/4)
52 mil caminhoneiros atendidos

Comemorac¢ao do Dia do Caminhoneiro (30/6 a 5/7)
42.719 caminhoneiros atendidos

94.719

atendimentos
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=mmmmm= (QrientacoOes e realizacao de
exames, acoes de educacao
para a saude e cidadania a
trabalhadores em seu préprio
local de trabalho (terminais de
onibus, pontos de taxi e pontos
de parada de caminhdes).

Até o momento,

-49.380

abordagens

(Inicio em 2016 - todos os estados)

112.824

caminhoneiros
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- 55 veiculos em acoes
realizadas em empresas de transporte,
postos de gasolina, pontos de taxi, rodovias,
portos, aeroportos e em outros lugares
de alta concentracao de trabalhadores.
Acoes socioeducativas, de saude
e qualidade de vida.

Até o momento,

+de1 milhaO

de abordagens em

1 5 992 acoes

(Inicio em 2018)
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Campeonato de futebol 7 em ambitos
local e nacional.

* Promocao da qualidade de vida e da saude
para os trabalhadores do transporte.

« Combate ao sedentarismo por meio da
pratica desportiva, do desenvolvimento
do espirito de equipe e da competicao sadia.

Até o momento, mais de

93.000

jogadores

(Inicio em 2012)




SEST SENAT

Parceria com a Childhood Brasil,

que visa contribuir com acoes
socioeducativas para o enfrentamento
e a erradicacao da exploracao sexual
de criancas e adolescentes.

Até o momento, mais de

200.000

sensibilizacoes

(Inicio em 2016)
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